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AVERTISSEMENT

Tout ce qui est enseigné ici trouve exception jusque dans certains films
des plus célebres.

Aussi, ne faut-il jamais perdre de vue le point le plus fondamental qui soit:
il s'agit de votre premier scénario en tant qu'auteur non connu et non
« recommandé ».

Rassurez-vous, cependant, le génie du génie, le sommet de l'art, c'est
encore d'étre différent en faisant comme tout le monde. Et puis, il faut
bien reconnaitre que la majorité, pour ne pas dire la totalité des regles
dramaturgiques ont leur raison d'étre.



INTRODUCTION

« Le cinéma serait tellement plus facile s'il n'y avait pas
de spectateurs a satisfaire. »

L'auteur

15
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I. AVANT-PROPOS

Ce texte est déja la onzieme version d'un livre qui traite de la dramaturgie
et de I'écriture du scénario. S'il me semble important d'actualiser régulie-
rement cet ouvrage, en y apportant de nouvelles notions, en en retirant
d‘autres, c'est que la dramaturgie, a l'instar d'une langue vivante, est en
constante mutation. La narration change au méme rythme que la société.
C'est pour cela que I'on dit souvent de certains films qu'ils vieillissent mal.
Méme les plus grands d'entre eux prennent des rides.

Prenez les films de Hitchcock, qui sont élevés au rang d'exemples pérennes.
Un brin d’honnéteté pousse a reconnaitre que la gestion hitchcockienne
des personnages — notamment du rapport homme/femme — ne fonctionne
plus du tout aujourd’hui. Lui-méme, le premier, ne revendiquerait plus, a
I'heure actuelle, cet aspect de ses ceuvres.

Depuis que j'enseigne I'écriture du scénario, des centaines de personnes
m’'ont appelé en affirmant: « J'ai une superbe idée de film, a quel pro-
ducteur l'envoyer ? » ou encore : « Ma vie est un roman, je suis slr qu'elle
intéresserait tout le monde... »

Chacun de nous a quelque chose a dire. Notre vécu se mélant constamment
a notre imaginaire, nous sommes a chaque instant créateurs en puissance.
Aussi, le probleme n'est-il pas de savoir quel sujet traiter, mais de savoir
comment. Malheureusement, ce qu’oublie I'immense majorité, c’'est qu‘on
ne s'improvise pas scénariste, tant s'en faut!
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Il. LE SCENARISTIIE
FACE AU MARCHE

Le monde du cinéma vit un étrange paradoxe : alors que chacun s'accorde a
dire que nous manquons de professionnels du scénario, et que la produc-
tion de films va croissant, les producteurs se plaignent de recevoir chaque
jour des quantités invraisemblables de projets.

1. DANS CES CONDITIONS, POURQUOI AUTEURS ET PRODUCTEURS
NE PARVIENNENT-ILS PAS A SE RENCONTRER?

Simplement parce que, s'il est exact qu'un scénariste est avant tout un
auteur, la réciproque n'est pas vraie.

Nombreux sont ceux qui imaginent avoir écrit un scénario, alors qu'ils n‘ont
en fait créé qu'une nouvelle, un roman ou une piece de théatre, rien d'ex-
ploitable au niveau cinématographique. Sophocle, guéri du talent d'Eschyle
et de son théatre monolithique, peut enfin dormir en paix.

Le cinéma vient, au-dela de ses espoirs les plus fous, de transcender son
art, rompant définitivement avec la tradition narrative ou duettiste du vieux
théatre, pour offrir aux créateurs une voie nouvelle sur les chemins de la
dramaturgie. Exit I'immobilisme, I'unité de temps ou de lieu, tout est permis,
tout est a réver. Un nouvel art dramatique, fait de paroles et de gestes, ou
plutot de sons et d'images, envahit I'univers des songes.

Avant méme la Seconde Guerre, les plus habiles et les plus modernes
des auteurs dramatiques savent en tirer profit : Pagnol et Guitry, pour ne
citer qu'eux, manipulent l'art de la création audiovisuelle et scénaristique
avec un tel brio que, bien vite, ils dépassent en génie maints artisans de
la caméra.

Si Sacha Guitry s'était conté en tant que scénariste, sGrement nous aurait-il
livré une vision lucide, moderne, voire actuelle de ce métier. Peut-étre
méme aurait-il su nous dire pourquoi, a I'heure ou les auteurs se font
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toujours plus nombreux, les scénaristes viennent a manquer. SGrement
aurait-il su vous expliquer qu'auteur et scénariste, ce n'est pas, mais pas du
tout, la méme chose.
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I1l. LES JEUX DE L'EGO

Inutile de se voiler la face, le scénariste est un étre complexe, parfois
geénial, tantot inspiré, tantot illuminé, mais toujours obsédé et guidé par
son ego.

Quand je parle d'ego, je ne songe pas simplement au Moi psychanalytique,
mais a sa dérive, I'égotisme, cette espece d'excroissance de la personnalité
qui fait que I'on se prend pour un demi-dieu en se demandant d‘ailleurs si
I'adverbe en apposition n'est pas de trop.

Bref! Je le dis, je I'affirme, je le crie haut et fort: le scénariste est un animal
doué de déraison, dont le plus redoutable prédateur est son propre ego
(pléonasme et oxymore a la fois...).

Bien entendu, lorsque vous dites a un scénariste qu'il est génial, il sait ne
pas vous contredire ; souvent méme s'abaisse-t-il a abonder dans votre
sens. Le probléme se pose plutét lorsque vous émettez une critique sur
son travail. N'est-il pas au final le seul a savoir, car démiurge de son ceuvre ?

De cette exquise esquisse, caricaturale je vous le concede, ressort une
chose : la notion d'auteur. Particulierement forte, a en devenir douloureuse
— surtout en France —, elle sous-tend le fait que la création ne peut étre
erronée puisque, justement, elle crée. Admettons!

Pourtant, en poursuivant cette logique, si lI'erreur n'existe pas de facon réfé-
rentielle, I'auteur ne peut pareillement jamais étre dans le vrai. Lun n‘allant
pas sans l'autre. D'ou des conflits, des débats acides, des frustrations et
des agacements.

D'ou la méfiance des producteurs envers des scénaristes qui trop souvent
les méprisent. Finalement, on a beau étre bien dans ses bottes, on y est
toujours seul.

Une question, connexe a cette problématique de I'ego, me taraude : pour-
quoi un scénariste ressent-il parfois I'envie de passer a la réalisation ? Par
masochisme ? — Possible (il passera dix fois plus de temps encore avec son
producteur...).
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Par ego ? — Vérifions : dans notre beau pays, un scénariste crée de toutes
pieces l'intrigue, les personnages, leurs conflits, leurs dialogues, les noeuds
dramatiques, etc. De facto, il est |égitimement I'auteur de I'histoire qui fera
réver — ou non — les spectateurs qui se précipiteront par millions aux gui-
chets de cinéma. Pourtant, personne ne le reconnait, lui, le véritable auteur.

Le film est celui du réalisateur. Un peu comme si La Neuvieme Symphonie
de Beethoven passait a la postérité comme étant une ceuvre de Karajan.
Force est de reconnaitre que, vu sous cet angle, le passage a la réalisation
revient davantage a rendre a César ce qui lui appartient qu'a satisfaire une
pulsion égotique. D'un autre coté, la réalisation ne peut étre passionnante
que... quand on aime ca. En outre, il s'agit d'un métier a part entiere, qui
ne s'improvise pas — comme l|'écriture de scénarios d‘ailleurs. Disons alors
que le cinéaste qui entrerait dans la profession en écrivant et en réalisant
a la fois son premier film, ressemblerait un peu a un boulimique, alors que
le scénariste devenu réalisateur ferait davantage songer a un gourmet.
Toutefois, I'auteur devenu réalisateur dans le seul objectif de voir son nom
inscrit plus haut et plus gros sur l'affiche ne frole-t-il pas le crime contre
I'humilité ? J'ai tendance a penser qu'il est préférable de savoir dire avant
de vouloir montrer. Que le passage de 'acte d'écriture a I'acte de réalisation
gagnerait parfois a ne pas étre trop hatif.

Il me souvient avoir croisé un auteur qui, fort d'une simple idée de film, voulait
immédiatement passer a la réalisation. Il ne concevait pas que des maisons de
production lui rient au nez et lui claquent la porte au méme appendice. Pour
lui, le cinéma devait partir d'un theme. C'est en réalisant que le film devenait
film. Il était obstinément contre l'écriture, le scénario et le reste. Perte de temps
et nuisance a la créativité. Afin d'argumenter son propos, il jugeait bon de citer
Godard, Rohmer, Eisenstein, deux ou trois autres noms que d‘ailleurs je ne
connaissais pas, et méme Hitchcock. Il avait un talent identique au leur et tra-
vaillait comme eux. Lorsque je lui annongai timidement que tous ces cinéastes,
sauf Godard peut-étre pour certains de ses films, ne réalisaient pas sans scé-
nario, il eut l'infinie bonté de me mettre dans la confidence: tout cela était
faux! Il ne s‘agissait que d'une pure invention de producteurs qui n‘'ont pas le
courage de faire du vrai cinéma. Dire que j'en avais été dupe aussi longtemps !

J'en ai connu un autre, dans un de mes cours, qui m‘avouait écrire pour
Dieu et ne miser que le prix Nobel. Mal m’en prit de lui rétorquer que le
prix Nobel de scénario n'existait pas encore. Il m'avoua, sans rire et sans
rougir, qu‘apres vision de son ceuvre, il serait créé pour lui. La preuve ?
Son scénario, qui n'‘était encore qu'a moitié écrit, faisait déja plus de deux
mille pages. Evidemment, vu sous cet angle... Par contre, la réalisation ne
I'intéressait pas du tout. C'était pour lui une besogne a laisser a quelques
tacherons, forcément sans talent... S'ils en avaient, ils écriraient. CQFD.
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Ces deux anecdotes, extraites de mon passionnant vécu, démontrent par I'ab-
surde que l'écriture et la réalisation sont deux enfants terribles du cinéma qui
se chahutent sans cesse, provoquant tous les délires et tous les fantasmes.
Visiblement, le public ne sait pas réellement qui fait quoi et, dailleurs, s'en
moque éperdument. Tant que les médias lui présenteront le réalisateur comme
I'’Auteur (avec majuscule) d'un film, pourquoi irait-il chercher ailleurs la vérité ?
Cependant, nul ne pourra en vouloir aux scénaristes d'étre exaspérés par cette
injustice criante. Nul méme ne saurait leur reprocher de sacrifier a la réali-
sation, quand bien méme ils ne la maitrisent pas totalement.

Notons cependant que le métier de scénariste tend a étre de plus en plus
reconnu du nombre. Canal + a méme centré une de ses campagnes publi-
citaires sur les scénaristes.

Apres avoir trempé ma plumette dans I'encrier de la provocation, je tiens
a changer de récipient afin d'adoucir quelque peu le débat.

Oui, les scénaristes — du moins certains — ont un gros ego, trop gros pour
tenir dans leur poche. Oui, ils se retranchent trop souvent derriére la sacra-
lisation de l'écrit. Oui, ils se lancent parfois dans la réalisation pour de
mauvaises raisons.

Cependant, avec leurs qualités et leurs défauts, ils participent a l'aven-
ture humaine qu'est la création d'une ceuvre audiovisuelle. Qui saurait leur
reprocher de désirer y avoir une part plus active ? Qui saurait leur reprocher
de vouloir passer a la réalisation ? — Pas moi ! Et pas vous, je I'espere.

Si j'avais une volonté, un combat unique a mener au sein de la grande
famille de lI'audiovisuel, ce serait celui de la réconciliation définitive entre
scénaristes, réalisateurs, scénaristes-réalisateurs et producteurs.

Je crois d'ailleurs qu'il y aurait moins de scénaristes passant a la réalisation
si 'ambiance était meilleure.

Hélas, si les paroles s'envolent, les aigris restent.
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IV. LA DEMANDE

Avec la création incessante de nouvelles chaines, avec leur obligation de
produire ou de faire produire, et toujours de diffuser un quota important
de nouveautés, la production est un domaine qui n'en finit plus d'exploser...
Or sans scénario, pas de production! C'est pourquoi la porte est grand
ouverte a ceux qui possedent les regles de I'écriture scénaristique et de la
dramaturgie.

Ce sont elles que je vous enseignerai ici.

Le scénariste, lui, doit se conformer a des normes tres précises, édictées a
la fois par des contraintes techniques et par les enseignements que nous
avons tirés de la dramaturgie. Aussi incroyable que cela puisse paraitre, la
plus insipide des « bidasseries » n'existerait pas sans Sophocle ou Aristote.

L'analyse du comportement du spectateur pose chaque jour de nou-
velles balises entre lesquelles le scénariste doit se mouvoir sans jamais
se tromper, faute de quoi les producteurs refusent, a raison, de verser le
moindre centime.
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V. POURQUOI CE LIVRE?

Il a pour ambition de vous aider, étape par étape, de la recherche de I'idée
a I'éventuelle vente de votre scénario. D'ou une annexe (page 295) fournie
en maints renseignements utiles et autres adresses indispensables.

Son but est de vous fournir les clés du scénario en vous proposant une
méthode d'écriture simple, efficace et respectueuse des — incontournables
— « normes ».

D'autres recueils traitant de ce sujet existent déja sur le marché, mais
s'adressent a des semi-professionnels. Celui-ci a pour vocation de se dif-
férencier en se voulant plus simple, plus accessible, plus convivial, plus
concret.

Les termes usuels y sont préférés aux néologismes ou aux archaismes, sur-
tout aux trop nombreux anglicismes. De nombreux exercices, avec corrigé,
ponctuent cet ouvrage. Le ton est volontairement et résolument celui de
I'hnumour et de la « dédramatisation », paradoxe s'il en est pour un ouvrage
traitant de la dramaturgie. Si j'ai fait ce choix, c’est avant tout pour désa-
craliser ce métier. J'ai vu trop d'auteurs, et surtout de pseudo-auteurs, se
prendre tellement au sérieux qu'ils finissaient par s'imaginer que ce qu'ils
écrivaient allait bouleverser 'ordonnancement des planetes.

Restons humbles, s'il vous plait.

Au regard de I'Histoire, il n‘existe rien de moins important que de rater ou
réussir un scénario. Sur un plan individuel, cela peut étre important, mais
de grace, relativisez ! Question de décence.



LE SCENARISTE
ET LA DRAMATURGIE



31

. LA DRAMATURGIE
S'ENSEIGNE-T-ELLE?

L'histoire du septieme art est faite de contre-exemples, de créateurs qui,
un jour, se sont dit: « Une méthode ? A quoi bon ? » A contrario, force
est de constater que ces adeptes du contre-exemple se comptent sur les
doigts d'un manchot puisque, dés leur réussite, ils devenaient a leur tour
« exemplaires ».

A peine Francois Truffaut venait-il de créer, avec quelques comparses, les
normes anti-scénaristiques de la Nouvelle Vague, que déja il nous offrait
de magnifiques films... totalement scénariseés.

Il n'y a guere que Jean-Luc Godard qui ait réussi a créer sa propre « non
méthode » et a s'y tenir a la lettre au fil(m) des années.

Je puis vous affirmer toutefois qu’en voulant, colte que colte, se défaire
des carcans de la dramaturgie, il s'en est imposé d'autres, plus castrateurs
encore. Pour autant, ne vous y trompez pas, Godard possédait parfaite-
ment la dramaturgie avant de s'en séparer. Et pour la connaitre, il a bien
da l'apprendre. S'il I'a apprise, nul doute qu'elle s'enseigne.

1. ILN'Y A PAS DE HONTE A VOULOIR ETRE COMPRIS DE TOUS!

Une des meilleures fagons de paraitre intelligent est de faire en sorte de
n'étre compris par personne.

Cet axiome de base a servi maints auteurs mais desservi le cinéma.

A ce sujet, un exemple fabuleux de lutte « intellos versus grand public » me
semble intéressant a méditer. Dans Les Cahiers du Cinéma, Francois Truffaut
avait écrit un article extrémement injurieux a I'encontre de Michel Audiard
et de son cinéma populaire’. Quelques semaines aprés, un journaliste

1. Pour Truffaut et les tenants de la Nouvelle Vague, la valeur de ces « films a papa » était inversement
proportionnelle au nombre de leurs spectateurs...
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interviewait le célebre dialoguiste et lui demandait ce qu'il avait a répondre
a Francois Truffaut. Audiard, avec la verve qu’on lui connait, s'est contenté
de dire: « Mo, j'parle pas aux cons, ¢a les instruit! »

En une phrase, laconique a souhait, il venait de mettre l'esprit de son coté,
au détriment de l'intellectualisme.

Francois Truffaut ne meéritait pas ¢a, mais il I'avait bien cherché.

Aujourd’hui, je me demande encore si ce coup de verbe dans son ego n‘a
pas aidé le réalisateur des Quatre Cents Coups a prendre conscience de
son erreur...

N'a-t-il pas accepté, des années plus tard, d'interpréter un réle superbe
dans Rencontres du troisieme type de Steven Spielberg ?

Vraiment, a méditer!
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IIl. NAISSANCE DE LA
DRAMATURGIE

Quelle sombre époque la nuit des temps...

Dans le troisieme volet de Retour vers le futur, Doc s'inquiéte de résoudre
le plus grand des mysteres de I'Univers : comprendre les femmes. Si ce
n'est que cela, heureux homme! Je pourrais le lui expliquer, mais d'autres
impératifs m'obsedent.

En effet, une question bien plus épineuse me fut récemment posée lors
d'une conférence. A savoir quand et comment est née la dramaturgie. Force
est de constater que le carbone 14 ne suffirait a la dater. A vue de nez (ceux
qui voient avec leur nez me comprendront) sa naissance doit étre conco-
mitante a celle du langage.

Voyons cela de plus pres...

L'homme des cavernes dessinait. Sans grand talent d'ailleurs. Mon fils faisait
aussi bien a dix ans, mais étrangement cela n'intéresse personne. Passons.
Au niveau du langage, c'est pire. Borborygmes et compagnie, a l'instar des
héros de La Guerre du feu, ou des Morlocks si chers a George Pal dans sa
Machine a explorer le temps. Imbitable, je vous dis! Quelques lunes plus
tard, une fois le langage devenu expression - c'est-a-dire tres peu de temps
avant la naissance du cinéma sur I'échelle de I'humanité - nos ancétres
racontaient. Enfin !

Le premier des narrateurs devait dire a peu pres cela:

« Ce matin, j'ai tué un mammouth ! »
Mous applaudissements. Et tous les soirs, devant le feu, il répétait
inlassablement :

« Ce matin j'ai tué un mammouth ! »

L'auditoire applaudissant de plus en plus mollement, notre chasseur finit
par se vexer.
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« J'ai quand méme tué un mammouth, bon sang ! Ce n'est pas
rien ! »

Un jour, son fils, constatant avec une certaine honte a I'égard de son géni-
teur, que le coup du: « j'ai tué un mammouth » ne faisant plus salle comble,
a eu pour idée de complexifier le paternel récit :

« Ce matin, j'ai poursuivi un mammouth. Un craquement de
branche malencontreux l'a fait se retourner. Il m'a apercu puis
a chargé ! Je me suis alors saisi de ma lance et l'ai touché en
plein cceur... C'est la que j'ai compris que le mammouth avait
un coeur ! ».

On passait alors de mous applaudissements a moult applaudissements !

Fier de sa trouvaille, le jeune homme répétait chaque soir la méme his-
toire... mais perdait dans un méme temps l'intérét de son auditoire lassé
par la redite. Jusqu'au jour ou il eut I'idée de changer sa lance d'épaule:

« Ce matin, je partis chasser le mammouth. Il était la, devant
moi, mais ne me voyait pas. Sans bruit, j'ai armé ma lance quand,
soudain, tombé d'un arbre, un immense serpent me fit face ! »

Applaudissements nourris.

Il venait d'inventer le passé simple, mais surtout la surprise.

Il venait de rendre le récit intéressant car haletant et surprenant.
Il venait en fait de donner ses bases a la dramaturgie.

Au fil des siecles, bien entendu, cette dramaturgie s'est affinée et com-
plexifiee, repondant a toujours plus d'exigences. Elle s'est modifiée au gre
des moeurs et des méandres de I'Histoire, mais aussi de sa permeéabilité a
d'autres cultures... et sa mouvance ne s'arrétera certainement jamais.

Créant de nouveaux outils, jonglant avec ses propres regles, la dramaturgie
d'aujourd'hui n'est plus tout a fait celle d'hier, et n'est qu'une base pour
celle de demain. Ce faisant, les socles fondateurs de cette science, eux,
sont inamovibles.

Finalement, il n'y a pas si loin de la nuit des temps a l'invention des freres
Lumiere.
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I1l. QU'EST-CE QU'UN SCENARISTE?

1. LE METIER DE SCENARISTE

D’'un point de vue professionnel, le scénariste est celui qui sait, d'apres
certaines regles, d'apres certaines normes, canaliser et faire évoluer un
ensemble de personnages au sein d’'une intrigue construite pour durer... 90
minutes en regle générale. Mais les fondements de la dramaturgie restent
les mémes, que vous écriviez une saga ou un court métrage digne de ce
nom. Toutefois, sa fonction ne se limite pas a cela.

Le scénariste a aussi pour charge de convaincre de la justesse de ses
idées. Pour ce faire, il est important de savoir les exposer le plus clai-
rement possible. Ensuite, face au retour qu'il en recoit, il doit savoir
défendre ce qui lui semble étre juste tout en acceptant l'avis de l'autre.
L'autre en question s'appelle co-auteur, directeur littéraire, producteur
ou diffuseur. Tous ces personnages influeront sur le scénario. Cela fait
partie de leur réle. Si son ego I'empéche de I'accepter, s'il se dit sans
cesse : « C'est mon film », il doit changer de métier, devenir écrivain. Un
roman s'élabore dans la solitude, un film se fabrique en équipe. Et son
scénario, méme écrit sous sa petite mansarde, se retravaille en groupe.
Bref, les parties tombées une fois pour toutes d'accord, le scénariste
n'intervient plus. Il peut advenir qu'il soit encore appelé sur le tournage,
mais cela est assez rare.

QUI EST SCENARISTE?

— Tout le monde.

A l'instar de monsieur Jourdain, sans méme vous en rendre compte, vous
« scénarisez » a longueur de journée.

En souriant a une dame, en démarrant au feu rouge, en félicitant votre col-
laborateur, en embrassant votre partenaire, en demandant un supplément

de frites ou une autre biere, et jusqu’en vous endormant, a tout instant de
votre vie vous étes en position de scénariste.
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Méme en ce moment, alors que vous me lisez, vous avez tendance a scé-
nariser, ne serait-ce qu’en vous imaginant devenir scénariste.

Le plus incroyable, et toujours en référence a notre bourgeois gentilhomme,
c'est que non seulement vous étes scénariste, mais vous étes également
dialoguiste... Et qui plus est, de talent!

Finalement, la ou nous sommes les moins bons, c'est quand nous endos-
sons le costume de spectateur. Il est vrai que I'on a toujours tendance a
critiquer le film des autres, peut-étre parce que le récit nous parait glo-
balement moins crédible, traité par un autre que nous. S'il en est souvent
ainsi, c'est que nos personnages ont tendance a agir un peu comme nous
le ferions : par définition, notre comportement est celui que nous compre-
nons le mieux et cautionnons le plus.

Cependant, prenez garde. Lorsque je dis que tout le monde est scénariste,
je triche sur les mots. Disons plutot que tout le monde scénarise. Ce qui
n‘est pas du tout la méme chose.

Vous ne pouvez pas savoir le nombre de personnes que je croise et qui,
intimement, sont convaincues de pouvoir écrire un scénario. Comme si le
simple fait d'avoir ressenti quelque chose, a un moment donné de leur vie,
ouvrait de fagcon évidente les portes du septieme art.

Récemment, un ami me racontait un épisode insignifiant de sa vie en
concluant: « Ah, si j'avais le temps, j'en ferais un scénario. » Dans sa voix,
en prononcant cette phrase, on sentait qu'il se voyait déja décerner un
oscar. Comme si le seul obstacle entre son vécu et son triomphe cinéma-
tographique était le temps qui lui manque.

2. QUEL GENRE DE SCENARISTE ETES-VOUS?

Vous étes le créateur d'un premier scénario en quéte d'un quelconque
producteur acceptant de financer votre ceuvre. Afin de rester crédible
aupres de cet important personnage, vous aurez pris la précaution de
créer un scénario fiction, long métrage, grand public... Ce qu'il vous fau-
dra démontrer ! Votre champ d'action est assez réduit, tant les concessions
qgue vous avez a faire pour ce premier film sont diverses et parfois frus-
trantes, voire castratrices...

Mais quelle joie, lorsqu'au bout du compte vous sortez vainqueur de ce
parcours du combattant.

3. LE SCENARISTE FACE A SON PROJET

A votre avis, quelle est la mésaventure la plus terrible que puisse vivre un
scenariste ? Avoir un doute sur la dramaturgie ? Ne plus savoir que faire de
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ses personnages ? Voir son scénario refusé par un producteur ? Perdre la
téte, voire son stylo? Non! Il y a pire.

Rien n'est plus douloureux pour un scénariste que de s'apercevoir que le
scénario qu'il est en train d'écrire ne correspond pas a ce qu'il voulait faire,
a ce qu'il voulait dire. Que de se rendre compte qu‘au final, il s'est trompé
de sujet ou d'objectif.

En effet, face a ce type de situation, il n'a plus d'autre solution que d'ou-
blier son ceuvre (voire d'abandonner I'écriture pour se vouer corps et ame
au bandonéon!). Ici, les outils dramatiques ne sont d'aucun secours, les
producteurs sont hors de cause: il est inutile de s'en prendre a quiconque
d‘autre qu'a soi. Bien sir, faire ce constat apres deux semaines de travail
n'est pas un drame. Apres six mois d'investissement artistique et intellectuel,
c'est une autre affaire.

Pour éviter ce désagrément, il convient donc de bien se situer par rapport
a son projet. Pour cela, vous devez vous poser les cing questions clés sui-
vantes. Répondez-y avec soin, le plus honnétement du monde.

POURQUOI CETTE HISTOIRE?

Pour intéresser le public, répondrez-vous. C'est parfait ! Mais insuffisant pour
justifier, lorsque vous étes face a vous-méme, le choix de votre narration. C'est
aussi terrible a dire qu‘a lire, mais il est frequent d'avoir l'envie, venue d'on
ne sait ou, d'écrire I'histoire d'une femme superbe, mal dans sa vie et dans
sa peau, mais finalement libérée de son quotidien par un charmant prince
auquel elle donnera beaucoup d'enfants. C'est vu et revu, mais ¢a marche
toujours. Titanic. ne nous raconte pas autre chose et, a un iceberg pres, elle
les lui donnait, ses enfants. Toutefois, avant de vous lancer dans cette ceuvre
sublime, demandez-vous ce qui justifie profondément votre choix.

Pourquoi cette histoire plutdt qu'une autre ?

En réalité, la premiere des questions a se poser peut se resumer de la plus
simple des facons: « Qu'ai-je envie d'écrire ? » 1l s'agit la du tout premier
élément a connaitre. Avant de partir en vacances, vous vous demandez ou
vous avez envie d'aller. Au restaurant, nous sommes nombreux a réfléchir a
ce que nous voulons manger avant de passer commande. Pour un scénario,
c'est pareil. Si bien que je vous conseille vivement de prendre du temps
pour répondre a cette question.

QUEL LIEN A-T-ELLE AVEC MON EXISTENCE?
Ensuite, tentez de déterminer le lien nouant I'histoire a votre vie.

Bien entendu, vous avez eu la sagesse préalable de ne pas vous lancer
dans une autobiographie, mais franchement, votre choix est-il réellement
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innocent et dépourvu de toute arriere-pensée ? La superbe héroine de
votre histoire n'a-t-elle pas quelque ressemblance avec la charcutiére qui
hante vos réves ? Le monstre avec son imbécile de mari, et le chevalier
libérateur avec vous ? Si tel est le cas, cela n'a rien de génant, mais il est
préférable d'en étre conscient, ne serait-ce que pour ne pas confondre
imaginaire et phantasme, récit et thérapie.

Il parait — mais nous sommes dans le domaine de la rumeur... — que James
Cameron a, une nuit, révé qu'il se noyait. Ce réve l'aurait traumatisé a un
point tel que c'est pour exorciser ses fantdmes qu'il aurait écrit Titanic. A
titre personnel, je ne crois guere a cette anecdote mais, que voulez-vous ?
le cinéma, lieu par excellence ou I'on raconte des histoires, est friand
d'anecdotes.

MON SUJET ME PASSIONNE-T-IL VRAIMENT?

Inutile de vous lancer dans I'écriture d'un 90 minutes sur un simple coup
de téte ou, moins encore, sur un coup de cceur complexe. Les auteurs,
scénaristes ou non, qui ont accumulé dans leurs tiroirs I'ébauche de 528
histoires sont aussi nombreux qu‘inconnus.

Ainsi, pour éviter ce type de déboires, prenez le temps nécessaire a cette
reflexion salvatrice.

En effet, sans passer par cette étape, il est quasiment impossible de garder
sa motivation intacte durant les six ou huit mois de travail qu'exige I'écriture
d’'un scénario de film long métrage.

On ne choisit pas sans raison de raconter la vie d'une femme de ménage
tombant éperdument amoureuse de son aspirateur, plutét que celle d'un
esquimau se rendant pour la premiere fois de sa vie au cinéma.

A QUI S’ADRESSE MON SCENARIO?

Tintin peut se targuer de passionner les 7 a 77 ans (méme si cela est réduc-
teur puisque l'on sait que, d'ici a une quarantaine d'années, avec les progres
de la science, I'espérance de vie risque d'atteindre les 150 ans !). Vous, pour
qui écrivez-vous ?

— Plutdt pour les femmes ? Plutdt pour les hommes ? Ou plutot pour
les deux ?
— Plutdt pour les jeunes ? Plutot pour un public agé ?

— Plutdt pour les classes moyennes ou plutot pour les piliers du XVIe
arrondissement ?

— Plutdt pour des gens simples ? Des intellos ?

Voila de drbles de questions, non ?



QU'EST-CE QU'UN SCENARISTE? |39

Pourtant, il est frequent d’entendre des auteurs — quant a lI'une ou l'autre
des séquences de leurs scénarios — qu'ils I'ont écrite pour « faire jeune »,
pour plaire aux retraités, pour ne pas froisser la gent masculine, pour ne pas
oublier les chdmeurs, pour évoquer la banlieue parce que cela fait moderne,
pour ne pas se mettre a dos les homosexuels, etc. Quelle aberration !

Concretement — sauf exceptions —, votre souci premier doit étre de vous
adresser au public, sans distinction de sexe, de race, de religion, d'age,
de niveau intellectuel ou social. Finalement, votre but étant d'écrire une
histoire avec son lot d'émotions, il serait prétentieux et erroné de vouloir
sérier ou étiqueter les spectateurs.

Pour autant, de grace! ne tombez pas dans le piege monumental qui
consiste a vouloir plaire a tout le monde, méme un petit peu. Vous écrivez
une histoire, vous ne faites pas une étude de marché.

Croyez-moi, a la question : « A qui s‘adresse mon scénario ? », il n'y a qu'une
réponse: « A ceux qui aimeront le film ! »

POUR QUI ECRIS-JE MON SCENARIO?

Contrairement aux apparences, cette question est a I'opposé de la précé-
dente. Il s'agit ici d'analyser le pourquoi du comment. L'acte d'écrire est
rarement gratuit.

Sa motivation premiere peut-étre la conséquence de deux phénomenes:

— J'écris pour évacuer quelque chose qui me tient a cceur.
— J'écris pour adresser un message a l'un ou l'autre de mes proches.

Souvent, les deux se confondent.

Bien entendu, le propos sert de prétexte. Une fois encore, il est clair que
vous n'allez pas directement raconter votre vie (nous l'avons dit précédem-
ment). Il n‘est donc plus tant question ici de veérifier le lien qui unit votre
récit a votre existence, que de vérifier votre volonté éventuelle d'agir sur
votre entourage. Certains écrivent simplement pour prouver aux leurs qu'ils
en sont capables. Dans ce cas de figure, le message adressé aux proches
est celui d'un manque de reconnaissance, méme si l'intrigue en elle-méme
n'y fait aucunement illusion. D'autres écrivent pour séduire celle ou celui
qu'ils aiment.



